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Antecedentes:

1 Estudio sobre el Riesgo de Abandono Escolar
Temprano en Canarias (Marchena, Martin, Aleman y
Santana, 2014)
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VIVIR LA ADOLESCENCIA EN FAMILIA

FECHA DE INICIO N© N° FORM. N° FAM. OBSERVACIONES
CENTROS ATENDIDAS

Remesa 1 Pilotaje

Diciembre 2013-Junio Formadores/as Consejeriay

2014 externos/as.

Remesa 2 20 20 228 Formadores/as Consejeriay

Febrero-Junio 2014 externos/as.

Remesa 3 39 39 333 Se introducen los CEIP.

Abril-Diciembre 2014 Formadores/as Consejeria 'y
externos/as.

Remesa 4 63 81 947

Enero-Junio 2015

Remesa 5 64 76 1.101

Octubre 2015-Marzo

2016 ,

0 So6lo Formadores/as
Remesa 6 49 61 728 Consejen’a_
Septiembre 2016-Marzo
2017
Remesa 7 38 46 517 Tl sricte
Octubre 2017-Mayo 2018 enfmeda
Remesa 8 27 27 Pte. confirmar
Octubre 2018-Mayo 2019 dato

TOTAL 328 378 4.064




?‘W‘;ﬂ ' APRENDER JUNTOS,
prender
juntos, crece! CRECER EN FAMILIA
en familia
-K()r Social "la Caixa”
FECHA DE INICIO | N° CENTROS | N° FORM. N° FAM. OBSERVAC.
ATENDIDAS
Remesa l
Marzo-Junio 2015
Remesa 2 46 92 630
Octubre 2015-
Marzo 2016
Remesa 3 41 82 500 Sélo
Octubre 2016- formadores/as
Marzo 2017 Consejeria.
Remesa 4 34 68 374
Octubre 2017-Abril
2018
Remesa 5 20 40 Pte.
Octubre 2018-Mayo Confirmar
2019 dato

TOTAL 176 352 1.979
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FELIZ DE CONOCERME

FECHA DE INICIO N© N© N° FAM. OBSERVAC.
CENTROS FORM. | ATENDIDAS

Remesa 1 Pilotaje.

Octubre 2016-Marzo Solo formadores/as
2017 Consejeria.
Remesa 2 15 19 116

Noviembre 2017-

Mayo 2018

Remesa 3 12 12 Pte. confirmar 010 formadores/as
Octubre 2018-Mayo dato. Consejeria.

2019

TOTAL 39 45 240




PARENTALIDAD POSITIVA
PROMOVER LA CONTINUIDAD ESCOLAR

POBLACION ATENDIDA

PROGRAMAS N© N° FORM. N° FAM.
CENTROS ATENDIDAS

Vivir la Adolescencia en 4.064
Familia

Aprender Juntos, Crecer en 176 352 1.979
Familia

Feliz de Conocerme 39 45 240

TOTAL 543 775 6.253




728 PARTICIPANTES

49 CENTROS
Vivwr la |
- J Gran Canaria: 16
adolescencia 3 Lanzarote: 4

enfamilia O Fuerteventura: 2
Programa de apoyo O Tenerife: 23

psicoeducativo o d La Palma: 3

para promover la

convivencia fafniliar g.‘ ! e O El Hierro: 1

98 DOCENTES




Experiencia piloto

124 Participantes

Feliz de Parental paa s ejora de 1.
Conocer . competencia de desarrolio 12 CENTROS

personal y resiliencia

J Gran Canaria: 5
O Tenerife; 7

Juan Carlos Martin Quintana
Ana Marfa Rendén Gémez
Jovita Pérez Rosales
Bernardo Hemandez Martin
Miriam del Mar Cruz Sosa

o g | 24 DOCENTES




OBJETIVO GENERAL

Favorecer la Continuidad Escolar de los/las hijos/as

OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Conocer las caracteristicas del adolescente.

= Analizar los estilos de vida de los y las adolescentes.

= Promover las competencias parentales (Desarrollo
personal y resiliencia y competencias educativas)

= Fomentar la supervision educativa.

= Aumentar las estrategias que favorecen la resolucion de
conflictos.

= Promover el compromiso por la continuidad escolar de
los/las hijos/as.

= Fomentar la participacion educativa de los padres y de
las madres.




“A 1 ENFOQUE DEL PROGRAMA

£amilias
en POSITIVO
Ser afectuoso/a
Estimularlos y apoyarlos Establecer normas y
en los estudios PARENTALIDAD limites.
POSITIVA Supervision educativa

Entender que son capaces Interesarse por su mundo,
para hacer y cambiar las que participen en las
cosas decisiones familiares

Educacion sin violencia




CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

= Programa grupal para la educacion parental

= Dentro del contexto educativo. Fundamentalmente en
horario de tarde.

= Con metodologia experiencial para promover el cambio
de actitud

= 20 sesiones semanales, de 1 hora y media de duracion,
repartidas en cinco modulos

= La persona que lleva el grupo es un/a profesor/a del
centro o formador externo de Asociacion Hestia.

= Cuenta con un diseio de evaluacion del programa con
multiples informantes: padres/madres; profesorado
tutor/a y facilitadores.




METODOLOGIA DEL PROGRAMA

EXPERIENCIAL
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CONTENIDOS DEL PROGRAMA

= Conocemos al adolescente.

= Mas alla del conflicto.

= | 0s estilos de vida de los/las adolescentes
= Compromiso por la continuidad escolar

= Participamos en el centro




RESULTADOS

.. 438 G. Intervencion
Participan
articipantes 654 Madres { 216 G. Control

= Media de edad 42 anos

= 77% residen en zonas urbanas

= 57,1% Familias Heteroparentales

= 52% en Desempleo

= 37,5% posee estudios Graduado Escolar
= 78,2% no miembros de AMPAS




372 G. Intervencion

538 alumnos/as -[ 166 G. Control

Media de edad 14 anos
68% chicos y 31,2% chicas
40,9% de 1° ESO
48,9 en situacion de riesgo AET
20,9% rendimiento muy bajo y 33,3% rendimiento bajo
Notas medias en:

o Matematicas, 4,1

o Lengua Castellana, 3,9

o Lengua Inglesa, 4




Perfil de la muesira del

Sexo

Media Edad
Cargo en el Centro

ARos de Experiencia
en el Mismo Centro

Afios de Experiencia
Como Docente

Formador 1

Hombre= 24%
Mujer= 76%

44 afnos
Profesor/a-tutor/a=
23.2%
Orientador/a= 29,3%
Direcciéon= 18,6%
Externo= 28,9%

7,6 anos

15,6 anos

PROFESORADO

Formador 2

Hombre= 15,6%
Mujer= 84,4%

46 anos
Profesor/a-tutor/a=
33,1%
Orientador/a= 34,6%
Direccidon= 22,8%
Externo= 9,4%

6,9 anos

17,9 anos




ESCALA DE PERCEPCION SOBRE LAS

COMPETENCIAS PARENTALES

(VERSION MADRES) (ADAPTADO DE RODRIGO, M.J.; MARTIN, J.C. Y
CABRERA, E. 2010)

Fiabilidad escala: Alfa ordinal = .95
Indices de ajuste AFE-AFC:
RMSEA: .05; CFI: .97; TLI: .95; WRMR= .78
Factor I. C. Colaboracion educativa con el profesorado. a= .80
Factor Il: C. Busqueda de apoyo informal. a= .76
Factor Ill: C. Desarrollo personal y resiliencia. a= .88
Factor IV: C. Promover actividades educativas. a= .70
Factor V: C. Participacion e integracion comunitaria. a= .64

Factor VI: C. Busqueda de apoyo formal. a= .82




Contribucion de cada competencia parental de las madres al contraste de
medias entre el grupo de intervencion y el grupo control (ANOVA)
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*p<=.05; **p<=.01; ***p<=.001




Contraste de medidas repetidas pre-post test en el
grupo de madres que participan en el programa,
segun el clima familiar
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***Pg 001; **P<.01; *P<.05




Diferencia de medias en clima familiar
entre el grupo de intervencion y control

m G. Intervencion = G. Control

NN NN

Dif. Expres. Sentim. Clima Violento Apoyo y Union




ESCALA SOBRE ESTRATEGIAS ANTE EL
CONFLICTO

Factor |: Producir cambios positivos en la relacion. a= .71
Factor II: Disminuir la tension emocional del conflicto. a= .62
Factor IlI: Ignorar el conflicto. a= .69

Factor IV: Negociacion. a= .78

Factor V: Afirmacion de poder. a= .69

Factor VI: Hacer ver su postura y el sentido de la norma. a= .69

Factor VII: Manejo de las emociones negativas. a= .70




Estrategias Positivas ante el conflicto

En el analisis de la variable Estrategias Positivas ante el
Conflicto se obtuvo un efecto principal significativo de Ila
dimension mostrando que existian diferencias significativas entre
las variables que componen la misma (F 3 599, = 302,4; p = .000; n2

= .60).
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Contraste de medidas repetidas pre-post test en el
grupo de madres que participan en el programa,
segun uso de estrategias positivas ante el

conflicto . e« Post
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***Pg 001; **P<.01; *P<.05




Diferencia de medias en estrategias positivas
ante el conflicto entre el grupo de intervencion

y control,
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***Pg 001; **P<.01; *P<.05




Estrategias Negativas ante el conflicto

En el andlisis de la variable Estrategias Negativas ante el
Conflicto se obtuvo un efecto principal significativo de Ila
dimension mostrando que existian diferencias significativas entre
las variables que componen la misma (F, »,3 = 83,12; p = .000; n?
= .43).
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Contraste de medidas repetidas pre-post test en el
grupo de madres que participan en el programa,
segun uso de estrategias negativas ante el

conflicto . e« Post
5 -
s |
IGNORAR CONFLIC. AFIRMAC. PODER MANEJO EMOC.
NEGAT.

***Pg 001; **P<.01; *P<.05




Diferencia de medias en estrategias negativas
ante el conflicto entre el grupo de intervencion

y control,
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ESCALA DE COMPETENCIAS DEL MENOR
(ADAPTADO DE RODRIGO, M.J.; MARTIN, J.C. Y CABRERA, E.
2010)

Fiabilidad escala: Alfa ordinal = .96

Indices de ajuste AFE-AFC: RMSEA: .08; CFI: .98; TLI: .97; WRMR=1

Factor I: C. Desarrollo Personal. a= .93

Factor II: C. Salud. a= .72

Factor IIl: C. Moral-Emocional. a= .82

Factor IV: C. Cognitiva. a= .85

Factor V: C. Capacidad de relacion, sentido humor y optimismo.
a= .67




Diferencia de medias entre los/las hijos/as de padres y madres del grupo de
intervencion y grupo control en competencias personales del alumnado
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*p<=.05; **p<=.01; ***p<=.001




CONCLUSIONES

Importancia de trabajar la educacion parental grupal
para disminuir el riesgo de Abandono Escolar
Temprano

Implicacion directa del profesorado como formadores
Reconocer esta formacion en la Comunidad Educativa
Promueve la cercania del profesorado hacia el
alumnado en riesgo de AET

Promueve la cercania y el conocimiento de las familias
Mejora las competencias de Desarrollo Personal de de
las madres

Mejora de las estrategias de resolucion de conflictos
con los hijos e hijas

Mejora la supervision educativa
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